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Lebensübergänge

Herausforderung für die Sexuelle Bildung?!

Sexuelle Bildung ist immer noch sehr auf das Kinder- und Jugendalter fi-
xiert. Sie ist jedoch ein lebenslanger Prozess, der auch und besonders an
spezifischen Lebensübergängen wie Pubertät und Adoleszenz, Familien-
gründung, Kinderwunsch, Krankheit, Wechseljahre oder anderen Verän-
derungen nach begleiteter Gestaltung verlangt.

Welche Unterstützungsmöglichkeiten und Bewältigungsstrategien kann
Sexuelle Bildung anbieten? Wie können wir Menschen – auch unter der
Berücksichtigung von Vielfaltsaspekten und unter der Prämisse von Eman-
zipation und Selbstbestimmung – in diesen Prozessen der Neuverortung
des eigenen sexuellen Verhaltens begleiten? Welche methodischen/di-
daktischen Aspekte müssen überdacht bzw. verändert werden? Und wel-
chen Einfluss hat meine eigene Lebenssituation auf diese Arbeit?

Mag. Dr. Markus Felder, klinischer Psychologe und Sexualtherapeut, wird
uns mit einem Input über psychologische Übergänge und deren Muster
im Lebenslauf einstimmen und Bewältigungsstrategien anhand von Bei-
spielen aus seiner sexualtherapeutischen Praxis vorstellen. Die Ausein-
andersetzung mit unserer eigenen Lebenssituation, die in Beratungs- und
Bildungsprozessen unweigerlich miteinfließt, wird methodisch beispielhaft
aufgegriffen, um exemplarisch Handlungsvorschläge für die Begleitung er-
wachsener Menschen in sexuellen Bildungsprozessen aufzuzeigen.

Ort

Autonomes Jugend- und Kulturzentrum Between

Bahnhofstr. 47
6900 Bregenz
(buntes Haus vis-à-vis Bahnhof)

www.between.at

http://www.between.at


Kosten

€ 40 für Mitglieder der Plattform sexuelle Bildung

€ 60 für Nicht-Mitglieder

Bankverbindung:
Bank Austria, BLZ 12000, Kto.Nr. 50132 023 694,
IBAN: AT66 1200 0501 3202 3694, BIC: BKAUATWW
lt. auf Plattform sexuelle Bildung

Die Anmeldung wird mit der Einzahlung des Seminarbeitrags auf das oben
genannte Konto gültig. Bei mehr als 20 Anmeldungen werden die Anmel-
dungen in der Reihenfolge der Einzahlung berücksichtigt. 
Bei Rücktritt nach Einzahlung des Seminarbeitrags bis vier Wochen vor
Beginn wird der Betrag zu Gänze erstattet. Bei Rücktritt bis zwei Wochen
vor Seminarbeginn erstatten wir 2/3 des Betrags, danach wird der Semin-
arbeitrag zur Gänze einbehalten, außer es wird eine Ersatzperson ge-
nannt.

Anmeldung für die Weiterbildung und Generalversamm-

lung bis 30. 04. 2014

Anmeldung bitte mit dem Anmeldeformular per Post oder E-mail an: 
plattform@sexuellebildung.at

Die Anmeldung wird mit der Einsendung des Formulars sowie mit Ein-
zahlung des Seminarbeitrags verbindlich.

Referent

Mag. Dr. Markus Felder – www.markusfelder.at

Praxis für Psychotherapie, Klinische Psychologie, Gesundheitspsy-

chologie, Arbeitspsychologie und Sexualtherapie

Studium der Psychologie an der Universität Innsbruck, Psychotherapie-
ausbildung - Existenzanalyse, Ausbildungen zum Klinischen- und Ge-
sundheitspsychologen, Arbeitspsychologen, Notfallpsychologen,
Zusatzausbildung: Behandlung sexueller Störungen - Sexualtherapie

Seit 2002 arbeitet Herr Felder in freier Praxis als Klinischer Psychologe
und seit 2007 als Psychotherapeut mit den oben genannten Schwerpunk-
ten. Nebenbei ist Herr Felder im Beratungsdienst der promente Tirol an-
gestellt. Davor war er als soziotherapeutischer Mitarbeiter im Bereich
ambulantes Wohnen bei der Lebenshilfe Innsbruck und im Therapie- und
Förderzentrum "Die Eule" als Psychologe und Leiter der Außenstelle Un-
terland tätig.

Termine

Weiterbildung:

17.05.2014 13:00 – 18:00 Weiterbildung Lebensübergänge - Her-
ausforderung an die Sexualpädagogik

Generalversammlung:

18.05.2014 09:30 – 10:30 Formelle Generalversammlung mit Be-
richten, Entlastung des Vorstandes und
Neuwahlen

10:30 – 13:30 Zukunftswerkstatt Plattform – Reflektion /
Visionen / Realitäten 
Bringe Dich mit Deinen Ideen in die Platt-
form ein und gestalte lustvoll mit!

http://www.markusfelder.at
mailto:plattform@sexuellebildung.at

